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予約については、TEL（082）241-2167
当院では予約のない初診の方も通常の診療をしております。整形外科・眼科につきましては予約を
原則としており、予約がない場合は待ち時間が長くなることがあります。

内科／呼吸器内科／消化器内科／内視鏡内科
糖尿病・内分泌内科／循環器内科
外科／呼吸器外科／消化器外科／内視鏡外科
眼科／耳鼻咽喉科／麻酔科／放射線科／整形外科
リハビリテーション科／緩和ケア内科
呼吸器リハビリテーション科
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※ただし、休日・夜間における急患の診療については上記の限りでは
　ありません。お電話の上、ご相談ください。
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■広島バス24号線
　「吉島営業所行き」…吉島病院入り口下車、徒歩5分
　「吉島病院行き」…終点・吉島病院下車
　※吉島方面行き 広島バス24号線は、2種類ありますのでご注意ください。
■東西線バス…吉島東下車、徒歩10分

※第1・3土曜日は診療しております。

【国家公務員共済組合連合会 吉島病院】 @kkryoshijimako

Facebookもチェック！

URL : https://www.yoshijima-hosp.jp

当院は人間ドック・健診施設機能評価認定を
受けております。
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臨床工学技士・
栄養士・視能訓練士など
様々な有資格者で
患者さんを

サポートします。

事務手続なら
お任せ下さい

一緒にリハビリを
頑張りましょう

いつでも私たちを
頼って下さい

一緒に最善を
つくしましょう

医師や医療スタッフと
連携し、診療補助や
患者さんの療養の
お世話をしています。

診療支援部門

手術が必要な
患者さんの

サポートをします

ご自宅で安心して
暮らせるよう
訪問いたします

患者さんの
身の回りの

サポートをします

医療スタッフを
サポートします

売店 調理員 設備・清掃 寝具管理
㈱アメニティ イフスコヘルスケア㈱ ㈱ケントク 日本基準寝具㈱



藤田医院

※午前／9時～12時、午後／16時～18時
※休診日／日曜日・祝日

院長名：藤田 幹雄
住　所：広島市中区江波本町5-18
T E L：082-231-1661

連携医紹介コーナー

自己紹介をお願いします…昭和51年東京医科大学を卒業し、広島大学内科研
修後、広大第二内科に入局。放射線影響研究所に派遣され、一年間ミシガン大
学の遺伝学科に留学、その後昭和61年より吉島病院、呉医師会病院勤務後、
平成2年に父の医院を継承しました。

貴院の紹介をお願いします…父が昭和30年の秋に現在地にて開業。当時は
小児科を専門としておりましたが、徐々に内科の患者さんも受け入れるようにな
り、特に吉島病院に結城 庸先生が院長として着任されてからは、ほとんどの内
科の患者さんを吉島病院に紹介していたと聞いております。私は呼吸器内科
の出身ですが、今はどちらかといえば老人医療科（？）ですかね。

患者さんもしくは当院に対して一言…私自身は開業より30年以上になりました
が、いまだに一度も入院を依頼して断られたことがありません。吉島病院あっての
藤田医院と考えております。今後も宜しくお願い致します。

ひがき眼科

※午前／9時～12時、午後／15時～17時30分
※休診日／日曜日・祝日

院長名：檜垣 文雄
住　所：広島市東区牛田本町4-2-14
T E L：082-502-2115

自己紹介をお願いします…平成10年に広島大学眼科に入局し、マツダ病院、
吉田総合病院、県立広島病院、広島大学病院を経て開業いたしました。

貴院の紹介をお願いします…父が開業していましたが、亡くなった後に眼科、
小児科の診療所ができて、平成16年に私が開業しました。当院では流涙症に
対する治療に力をいれており、涙道内視鏡を用いて治療しています。生まれたと
きから涙や眼脂がでる先天性鼻涙管閉塞や、涙道閉塞、結膜弛緩、涙点閉鎖
等の流涙に対してしっかり鑑別して治療をしていますので、とにかく涙や眼脂が
でて困るという患者さんをご紹介いただいております。

患者さんもしくは当院に対して一言…眼科医長の小林先生には、入院での白内障手術や硝
子体手術を紹介させていただいています。忙しくても、迅速丁寧に対応していただき、とても助
かっています。いつもありがとうございます。

日々各分野の診療で活躍されており、また吉島病院とも連携されている先生方にご登場いただき、病院の紹介をしていただくコーナーです。
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専門の立場から

【NTMとは？】
　NTMは非結核性抗酸菌（Non  Tube r cu l o s i s  
M ycobacterium）の略です。「抗酸菌」という細菌のグ
ループのうち、「結核菌」と「らい菌」を除いた100種類以上
の菌種を総称してNTMと呼んでいます。日本ではNTMに
よる呼吸器感染症、「肺NTM症」の罹患者数、死者数がと
もに急増していることが問題となっています【図1】。肺NTM
症のうち、9割近くをMycobacterium avium complex
（MAC）による肺MAC症が占めています。

【肺NTM症の特徴】
✓　結核とは異なり、ヒトからヒトにうつりません。治療を要
さないこともあります。

✓　多くの場合は5年から10年という長い時間をかけて肺
を障害し【図2】、いずれ呼吸不全をきたします。

✓　診断のために喀痰を頻回に採取しますが、菌が検出
できない場合は気管支鏡検査を行います。

✓　治療の基本は複数種類の薬剤を長期間服用するこ
とです。原因菌種によって治療法が異なります。

✓　特に若年者では病勢制御のために手術を行うことも
あります。

✓　慢性期になると真菌症などの他の感染症を合併します。

【NTM外来について】
　歴史的に結核診療を担ってきた吉島病院は、結核と同
じ抗酸菌症であるNTM症についても豊富な診療経験を有
し、関連する学術論文も数多く発表してきました。肺NTM
症の重要性が高まっている状況を受け、2022年6月から
広島県内では初めてとなる肺NTM症の専門外来を開設し
ました。NTM症の診断や治療に難渋している症例、アミカ
シン吸入療法や手術療法の適応のある症例などを他の医
療機関から紹介いただいています。診療した症例について
は、山岡直樹院長、池上靖彦内科部長を中心としたカン
ファレンスで討議し、最善の治療方針を提案しています。詳
細は病院ホームページをご参照ください。

【リポソーム化アミカシン（アリケイス®）吸入療法】
　肺MAC症に対する薬物療法の効果は十分でなく、内服
治療をしていても進行が抑えられない患者が一定数存在し
ます。2021年から難治性のMAC症に対する新しい治療
法、アミカシン吸入療法が認可され、当院でも1週間程度
の教育入院によって導入しています。新しい治療を必要と
する患者さんがその機会を逃すことのないよう、当院がお力
になれればと考えています。

吉島病院NTM外来のご紹介
呼吸器内視鏡医長　尾下 豪人

NTM患者数の推移【図1】 胸部CT画像【図2】

無治療だった肺MAC症患者の胸部CT。
7年後には両肺に陰影が広がり、空洞も
形成していた。
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MESSAGE

【診療報酬と感染対策向上加算】
　日本は公的保険制度があり、医療を受けた際にその対
価として医療機関に支払われる費用を診療報酬といいま
す。診療報酬の中には決められた要件を満たすことにより
加算されるものがあり、その一つに感染対策向上加算があ
ります。感染対策向上加算は感染対策を適切に行なう要
件が整った病院が取得できます。

【2022年の診療報酬改定】
　2022年度の感染対策向上加算の改定では新型コロ
ナウイルス感染症の蔓延による医療提供体制の課題を再
構築する内容になっています。基本方針は「新興感染症等
に対応できる医療提供体制の構築に向けた取組として平
時から地域の医療機関等が連携して実施する感染対策
等の取組をさらに推進する」と示されています。
　このように診療報酬が改定されたことによって、各医療
機関の質の担保や感染対策の強化につながっています。
　新型コロナウイルス感染症の全世界的な流行から約３
年間の様々な経験を生かし、地域の医療機関で平時から
しっかりと連携することは、各医療機関の担っている医療を
適切に提供する為の体制構築に役立つものであると考え
ます。

【感染対策向上加算　改定の内容】
　新型コロナウイルス感染症の対応が主軸となっており、
大幅な改訂となっています。
　従来の「感染防止対策加算」から「感染対策向上加
算」と名称を変更し、機能区分も2区分から3区分になりま
した。また、「外来感染対策向上加算」が新設され、さらに

「連携強化加算」と「サーベイランス強化加算」も追加され
ており、今までカバーされていなかった診療所も感染対策
向上加算１の病院と連携し感染対策の再構築、強化がで
きるようになりました。
　当院は2022年から感染対策向上加算１の要件が整い
申請を受理されました。感染対策向上加算１病院の役割は
前記のように各医療機関の医療提供体制が適切に機能
するように連携・指導するという重要なものです。

【2022年度の取組】
●2022年7月
　広島記念病院と協力して「新型コロナウイルス感染症ク
ラスター発生時の対応」について連携病院である11の病
院とWEB開催で合同カンファレンスを実施しました。
●2022年7月
　舟入市民病院と相互評価を実施しました。
●2022年9月
　広島記念病院と協力し「個
人防護具着脱時のポイント」
についてWEB開催で合同カ
ンファレンスを実施しました。

【最後に】
　感染症医療に関しては今までも当院の役割を果たすべ
く努めてまいりました。今後も2022年度の診療報酬改定
で求められているように医師会や保健所と協力しながら地
域や連携病院としっかりと連携して、地域医療の維持・強
化に貢献していく所存です。
　今後ともよろしくお願いいたします。

感染対策向上加算１の取得
感染防止対策室 室長　福原 美輪子

１．会議の開催 
１）ICT会議（院内感染防止対策チーム）
２）ICC会議（院内感染防止対策委員会）

２．職員教育 
感染 必須研修 
・標準予防策の研修：7月
・耐性菌の研修会（案）：11月
看護補助者会
結核研修会
マスクフィットテスト 
食中毒勉強会（栄養科）
新人研修会（OJT含む）
看護師復職支援 研修
看護師 中途採用研修
看護補助者 中途採用研修
新採用医師研修
新採用職員研修 

３．感染ラウンド 
１）感染ラウンド
２）抗菌薬使用状況ラウンド
３）コロナ対応　休憩室ラウンド
４）標準予防策の実際を確認するラウンド

４．標準予防策の徹底 
１）手指消毒剤の適切な使用
２）手洗いチェッカー実施
３）各部署ごとにミニ勉強会を実施

５．連携 
合同カンファレンスを年5回の開催
1 １ー連携 
　　広島記念病院 
　　舟入市民病院 
連携病院 
　　呉共済病院忠海分院
　　たかの橋中央病院

　　太田川病院
　　アマノリハビリテーション病院
　　広島シーサイド病院

６．職業感染防止 
１）針刺し事故防止対策
（1）針刺しの事例情報と改善策
2）結核感染防止
（1）IGRAの実施
3）COVID－19
（1）個人防護具の着脱指導
（2）危険手当の調整
（3）感染対策の実際の確認
７．コンサルテーションの継続
８．ファシリティマネジメント 
1）空気清浄機・加湿器の管理
2）レジオネラ感染対策

2022年度　吉島病院 感染対策活動内容 インフルエンザワクチンについて
お知らせ

　昨年から、新型コロナワクチンの接種が行なわれて
いますが、10月から例年通りインフルエンザワクチン
の接種が始まります。この2年間はインフルエンザの
流行はありませんでしたが、今夏には南半球でコロナ
との同時流行がみられたため、日本においても同様の
ことが危惧されています。特に高齢者では重症化する
可能性がありますので、ワクチンの接種をお勧めしま
す。昨年度はワクチンの供給が不安定なため接種期
間を変更させていただきましたが、今年度は例年通り

10月15日より1月末まで行なう予定です。予約は必
要ありませんので、直接外来にてお申し出ください。
　尚、新型コロナワクチンとの同時接種も原則可能
です。ご不明な点などがありましたら、当院外来に連
絡下さい。

　薬剤科は、薬剤師ひとり一人がくすりの専門家として、
患者さんに安心、安全かつ高度な薬物療法の提供を行っ
ております。そして、チーム医療において、多職種と協働し
て取り組んでおります。
　まず外来では、患者支援センターと連携した、入院前使
用薬確認による入院後継続治療の支援、手術前の休薬
説明、非結核性抗酸菌症（NTM）治療薬の吸入指導、リ
モートでコロナ経口治療薬の説明などを行っております。

　病棟では、薬剤師が常駐し、病状・体質・服薬状況を確
認し、最適な薬物療法へ処方設計しております。またお薬
手帳や薬剤管理サマリーの作成、退院時カンファレンス
へ参画を行い、地域の医療機関やかかりつけ調剤薬局と
連携しております。
　お薬のことでお困りのことがあれば、お気軽にご相談下
さい。

薬剤科業務について
薬剤科長代理　上野 良夫

薬剤科スタッフ

非結核性抗酸菌症（NTM）治療薬の吸入指導

コロナ経口治療薬の
服薬指導手術前の休薬説明

PICKUP

【接種開始日】10月15日から開始
【金額】3,950円
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交通アクセス情報

吉島病院長
山岡 直樹

内 科 8：30～12：00：
外 科：
整 形 外 科：
眼 科：
耳鼻咽喉科：
禁 煙 外 来：
アスベスト外来：
もの忘れ外来：
セカンドオピニオン外来 地域医療連携室へお問い合わせください。：
ストーマ外来：
フットケア外来：
緩和ケア内科：

月～土
9：00～12：00月～金
9：00～12：00月～金
8：30～12：00月・水・金・土

休診土
休診土

9：00～12：00火・木
14：00～17：00火・木
13：30～16：30第2・4木
14：00～16：30第2・4木
9：00～12：00第1・3木

8：30～12：00第1木・第3金

放射線治療外来： 15：00～17：00 ※不定期第1・3金
コロナ後遺症外来： 13：30～15：30 ※予約制火～木

10：00～12：00火
11：40～12：00月

吉　岡 池　上 山　岡 尾　下 池　上 尾　下 山　岡

尾　下 緒　方 吉　岡 井　上 緒　方 池　上 吉　岡
井　上

山　岡 岸　川 梶　原 沼　尾 坂　下 松　田 梶　原

沼　尾長野（広大） 坂　下 沖（広大） 松　田 坂　下

宮　原 （宮原／熊田） 奥　道 宮　原 熊　田

木　村 木　村 手　術 木　村 木　村

（広大） 下　垣 下　垣 原田（広大） 下　垣

下　垣 下　垣

小　林 小　林 小　林 手　術 小　林
担当医
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手　術

手　術 手　術

手　術

第3土第1土金木水火月

内　科

外　科

整形外科

眼　科

専門外来
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センター
呼吸器内科
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外　科
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外
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各
種
教
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午
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午
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予約については、TEL（082）241-2167
当院では予約のない初診の方も通常の診療をしております。整形外科・眼科につきましては予約を
原則としており、予約がない場合は待ち時間が長くなることがあります。

内科／呼吸器内科／消化器内科／内視鏡内科
糖尿病・内分泌内科／循環器内科
外科／呼吸器外科／消化器外科／内視鏡外科
眼科／耳鼻咽喉科／麻酔科／放射線科／整形外科
リハビリテーション科／緩和ケア内科
呼吸器リハビリテーション科

内　　　　　　　科：8：30～12：00／土曜日 8：30～11：00
外科・整形外科・眼科：8：30～11：00
耳　鼻　咽　喉　科：13：30～16：00

診
療
科
目

受
付
時
間

診
療
時
間

第2・4・5土曜日／日曜日／祝祭日
年末年始（12月29日～1月3日）／開院記念日（3月7日）
※ただし、休日・夜間における急患の診療については上記の限りでは
　ありません。お電話の上、ご相談ください。

休
診
日

緩和ケア
池　上

予約外来
梶　原
坂　下

予約外来
佐　野

予約外来
梶　原

呼吸不全外来
担当医

アスベスト外来
禁煙外来
川　根
（第2・4週）

NTM外来
尾　下
糖尿病教室
坂　下

認知症ケア
坂下・総診

放射線治療外来
権　丈
（第1・3週）

ストーマ外来（第１週）
もの忘れ（第１・3週）
六　車

ストーマ外来
（第３週）

■広島バス24号線
　「吉島営業所行き」…吉島病院入り口下車、徒歩5分
　「吉島病院行き」…終点・吉島病院下車
　※吉島方面行き 広島バス24号線は、2種類ありますのでご注意ください。
■東西線バス…吉島東下車、徒歩10分

※第1・3土曜日は診療しております。

【国家公務員共済組合連合会 吉島病院】 @kkryoshijimako

Facebookもチェック！

URL : https://www.yoshijima-hosp.jp

当院は人間ドック・健診施設機能評価認定を
受けております。
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□ 専門の立場から
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