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交通アクセス情報

吉島病院長
山岡 直樹

内 科 8：30～12：00：
外 科：
整 形 外 科：
眼 科：
耳鼻咽喉科：
禁 煙 外 来：
アスベスト外来：
もの忘れ外来：
セカンドオピニオン外来 地域医療連携室へお問い合わせください。：
ストーマ外来：
フットケア外来：
緩和ケア内科：

月～土
9：00～12：00月～金
9：00～12：00月～金
8：30～12：00月・水・金・土

休診土
休診土

9：00～12：00火・木
14：00～17：00火・木
13：30～16：30第2・4木
14：00～16：30第2・4木
9：00～12：00第1・3木

8：30～12：00第1木・第3金

放射線治療外来： 15：00～17：00 ※不定期第1・3金
コロナ後遺症外来： 13：30～15：30 ※予約制火～木

10：00～12：00火
11：40～12：00月

吉　岡 池　上 山　岡 尾　下 池　上 尾　下 山　岡

尾　下 緒　方 吉　岡 井　上 緒　方 池　上 吉　岡
井　上

山　岡 岸　川 梶　原 沼　尾 坂　下 松　田 梶　原

沼　尾長野（広大） 坂　下 沖（広大） 松　田 坂　下

宮　原 （宮原／熊田） 奥　道 宮　原 熊　田

木　村 木　村 手　術 木　村 木　村

（広大） 下　垣 下　垣 原田（広大） 下　垣

下　垣 下　垣

小　林 小　林 小　林 手　術 小　林
担当医

横　田 横　田 横　田 横　田 横　田

手　術

手　術 手　術

手　術

第3土第1土金木水火月

内　科

外　科

整形外科

眼　科

専門外来

呼吸器
センター
呼吸器内科

呼吸器センター
呼吸器外科

外　科
整形外科

手　術 検　査 手　術 手　術 検　査眼　科
○ ○耳鼻科

呼吸器センター
呼吸器外科

専
門
外
来

各
種
教
室

午
　前

午
　後

予約については、TEL（082）241-2167
当院では予約のない初診の方も通常の診療をしております。整形外科・眼科につきましては予約を
原則としており、予約がない場合は待ち時間が長くなることがあります。

内科／呼吸器内科／消化器内科／内視鏡内科
糖尿病・内分泌内科／循環器内科
外科／呼吸器外科／消化器外科／内視鏡外科
眼科／耳鼻咽喉科／麻酔科／放射線科／整形外科
リハビリテーション科／緩和ケア内科
呼吸器リハビリテーション科

内　　　　　　　科：8：30～12：00／土曜日 8：30～11：00
外科・整形外科・眼科：8：30～11：00
耳　鼻　咽　喉　科：13：30～16：00

診
療
科
目

受
付
時
間

診
療
時
間

第2・4・5土曜日／日曜日／祝祭日
年末年始（12月29日～1月3日）／開院記念日（3月7日）
※ただし、休日・夜間における急患の診療については上記の限りでは
　ありません。お電話の上、ご相談ください。

休
診
日

緩和ケア
池　上

予約外来
梶　原
坂　下

予約外来
佐　野

予約外来
梶　原

呼吸不全外来
担当医

アスベスト外来
禁煙外来
川　根
（第2・4週）

NTM外来
尾　下
糖尿病教室
坂　下

認知症ケア
坂下・総診

放射線治療外来
権　丈
（第1・3週）

ストーマ外来（第１週）
もの忘れ（第１・3週）
六　車

ストーマ外来
（第３週）

■広島バス24号線
　「吉島営業所行き」…吉島病院入り口下車、徒歩5分
　「吉島病院行き」…終点・吉島病院下車
　※吉島方面行き 広島バス24号線は、2種類ありますのでご注意ください。
■東西線バス…吉島東下車、徒歩10分

※第1・3土曜日は診療しております。

【国家公務員共済組合連合会 吉島病院】 @kkryoshijimako

Facebookもチェック！

URL : https://www.yoshijima-hosp.jp

当院は人間ドック・健診施設機能評価認定を
受けております。

CONTENT
□ 第71回共済医学会

□ 実習生の受入

□ 人間ドック春期キャンペーンの
　 実施について 　ほか

□ 吉島病院10大ニュース

□ 連携医紹介コーナー
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卯年生まれ大集合

副院長就任のご挨拶特集新年のご挨拶巻頭特集

外来診療担当表 外来診療のご案内
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2023年 新年のご挨拶
院長 山岡 直樹

　皆様、明けましておめでとうございます。2023年の年頭

にあたり、ご挨拶申し上げます。

　2022年もコロナに明け、コロナに終わり、コロナに翻

弄された1年でした。さらにウクライナ情勢の影響もあり、

円安で物価高が著しく、我々の日常生活に大きな影を落

としました。それでも年末はサッカーワールドカップで日本全

体が大いに盛り上がり、逆転勝ちしたドイツ・スペイン戦に

は感動しました。またサンフレッチェ広島のルヴァンカップ

優勝など広島のスポーツ界も躍進が目立ち、明るい話題

も多々ありました。

　2022年1月から席巻したコロナウイルス：オミクロン株

は感染力が強く、瞬く間に拡大して9月には日本の累計感

染者数が2000万人を超えました。治療の進歩、ワクチン

接種、ウイルスの毒力低下などで重症化する患者さんは

少なくなりましたが、感染者数が著増したため医療現場で

は慌ただしい状況が続いています。政府は行動制限

を設けず、法的位置の見直しも検討中ですので、これ

からもそれなりの感染者が続き、ウイルスと上手に付

き合っていくしかなさそうです。当院も重点医療機関と

して約3年に渡り頑張ってきましたが、今後の診療体

制の見直しも必要な時期かと考えています。しかしいく

ら風邪に近づいたとはいえ、後遺症などを考えますと

感染しないことが一番です。もううんざりされるほど聞

かれてきたと思いますが、引き続き感染対策には十分

に留意していただきたいと存じます。

　さて11月に地域医療構想問題で、広島県から重大な

発表がありました。広島駅裏（二葉の里）に1000床規模

の拠点病院を建設して、広島都市圏の医療を集約すると

いう趣旨のものでした。そのためには広島市内の病院の

協力が必要であり、当院も一部診療の集約化、回復期病

床の増床、さらには広島記念病院との統合を検討するよ

うにと指示を受けております。広島市の医療体制確保に

は避けては通れない検討課題ですが、地域の皆様や職員

に大きな影響が出てくる可能性があります。県のスケ

ジュールでは今年中には基本構想が策定されることに

なっており、それに向けて我 も々議論に参加してまいります。

皆が納得できて、有意義な結論が得られるように努力して

いく所存です。これからも「患者さんが喜び、地域が喜び、

職員も生き甲斐を持って働ける病院」を目指して精進いた

しますので、本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

2023年　元旦

MESSAGE

副院長就任のご挨拶
副院長 宮原 栄治

　本年1月1日より吉島病院 副院長を拝命しました、宮原

栄治です。宜しくお願い致します。2016年4月に呼吸器

外科医長として吉島病院に赴任し、2018年7月に診療

部長を拝命しました。赴任当時は呼吸器外科医として手

術症例を増やすべく、近隣の先生方へのあいさつ回りや、

医師会等で講演会を行い、胸腔鏡手術を紹介させていた

だきました。当院呼吸器外科は1986年に奥道前院長が

赴任され、時代の要請に応じながら発展させて来られまし

た。現在は広島大学原医研腫瘍外科医局の支援を受け

ながら診療を継続しています。何とかその灯火を消さず襷

をつないでいきたいと思っています。また、診療部長を拝命

してからは、診療科を統括する一方、医療安全も担当させ

ていただき、コメディカルの方々と接する機会が増え、病院

全体を俯瞰する機会もいただくことができました。

　3年前から始まったコロナ禍において、当院は当初から

重点医療機関として全職員一致団結してコロナ診療に

従事してきました。幸い診療を中止しなければならないよう

な大きなクラスターは回避できていますが、今後も感染に

注意しながら地域の皆様に必要な医療を提供してまいり

ます。

　今後、広島記念病院との統合検討や老朽化した吉島

病院の建て替え等、課題も山積しています。山岡院長を

サポートし、発展・改善を続ける病院づくりを目指して頑張

りたいと思います。

MESSAGE

表彰されました

呼吸器内科 尾下 豪人医長が令和4年度広島医学会賞を受賞されました。
【受賞論文】
「当院におけるCOVID-19流行第3波と第4波の診療経験：治療戦略と臨床
予後の変化」

県立広島病院（712床）

JR広島病院（275床）

中電病院（248床）

舟入市民病院（156床）

土谷総合病院（394床）

舟入市民病院

土谷総合病院

広島記念病院・
吉島病院の統合

広島記念病院（200床）

マツダ病院（270床） マツダ病院

吉島病院（199床）

現状 再編後

・急性期の一部を回復期へ転換を
　検討

・急性期の一部を回復期へ転換を
　検討
・急性期の一部の削減を検討

・両病院の統合を検討
・急性期の一部を回復期へ転換を
　検討

新病院
（1,000床程度）

※1
※2

※3
※3

国家公務員共済組合連合会

・再編後の地域の医療
体制について検討

※1：小児医療機能の集約を検討　　※2：小児循環器機能の集約を検討　　※3：一部医療機能の集約

【参考】広島県の医療機関再編イメージ



医療法人  みやた眼科 診療時間 月 火 水 木 金 土

午前診療

午後診療 手術 手術

○ ○

○

○ ○

○

○ ○

○ ×

※午前／9時～12時30分、午後／14時30分～18時
※休診日／日曜日・祝日・学会参加時等
　　　　　（ホームページをご確認ください）

院長名：宮田　章
住　所：広島市西区井口4-2-34
T E L：082-276-1166

連携医紹介コーナー

自己紹介をお願いします…昭和62年に昭和大学を卒業し、同大学眼科医局に入局。
大学院修了を経て、昭和大学病院、昭和大学藤が丘病院、鹿児島今給黎総合病院などで
勤務後に、平成9年に開業しました。現在も昭和大学兼任講師を務めており、白内障手術
で用いられる眼内レンズ材質の研究を続けて、臨床と研究の二刀流を目指しています。

貴院の紹介をお願いします…平成9年に西区井口台のテナントで開業しましたが、平成
17年に現在地に自院を建設して移転しました。診療では、研究に関わる白内障手術を主と
して各眼疾患の治療や手術、コンタクトレンズやオルソケラトロジーといった若い方の視力
矯正、また当院の山根貴司医師による子供の近視・斜視・弱視の治療を行っています。

患者さんもしくは当院に対して一言…小林隆幸先生はじめ貴院のスタッフには、いつも困難
な症例や緊急手術のお願いなど迅速に快く引き受けて頂いて、とても感謝しています。
また、速やかに治療して開業医に帰して頂ける理想的な病診連携を感じていて、心強い
パートナーと思っています。

いけだ放射線科内科

院長名：池田 みどり
住　所：広島市中区羽衣町11‐2
T E L：082-241-3058

自己紹介をお願いします…平成7年に川崎医科大学を卒業し母校にて内科・外科・救急
の研修を受け、平成9年に広島大学放射線科に入局。広島大学病院、県立広島病院、国
立呉病院（現：国立病院機構呉医療センター）、土谷総合病院を経て、平成18年4月に父
から医院を継承しました。

貴院の紹介をお願いします…元々は放射線（画像診断）が専門ですが、そのお陰で多くの
科の患者さんや疾患に携わってきました。開業当初から、何でも気
軽に相談できるホームドクターとして地域の皆さんのお役に立てれ
ば、と思って診療しています。小さなお子さんは一時的に預かること
もできますので、お子様と一緒に来ていただいて大丈夫です。

患者さんもしくは当院に対して一言…吉島病院は病診連携がしっ
かりしていて信頼して紹介できる病院の一つです。患者さんやご家
族には、「紹介や入院の際は安心して下さいね」とお伝えしたいです。

日々各分野の診療で活躍されており、また吉島病院とも連携されている先生方にご登場いただき、病院の紹介をしていただくコーナーです。

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前診療

午後診療

○

○

○

○ ×

○

○

13時30分
まで

13時30分
まで○

○ ×

※午前／9時～13時、午後／15時～18時
※休診日／日曜日・祝日

10位

夜勤看護師専用ユ
ニフォーム

6位
院内暴力対策研修

7位新採用職員6名入職
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連合会病院（31病院中）
職員満足度2年連続1位（1月）

3年目のコロナ禍。発熱外来・
コロナ後遺症外来を実施

コロナ陽性（自宅待機中の）
医師による逆オンライン診療を
実施（8月）

��吉島病院 大ニュース��吉島病院 大ニュース

職
員
意
識
調
査

感染対策向上加算1の取得（4月）、
NTM（非結核性抗酸菌）外来の開始（6月）

広島県の「高度医療・人材育成拠点（新病院）基本構想」が公表（11月）
具体的な内容は、今後、広島県からの提案を受けて関係者間で検討。

広島中央警察署の方を講師に招き、
院内暴力対策研修を開催（9月）

新採用職員6名入職
（看護師4名、臨床検査技師1名、介護福祉士1名）（4月）

9演題を発表。事務部の岡田さんが優良論文賞を授与。
3年ぶりに対面での第71回共済医学会（大分県別府市）が開催（10月）

「訪問看護ステーションわかば」を病院建物内にお引っ越し（1月）

 夜勤看護師専用ユニフォームを導入（10月）

患者支援センターの設置（7月）
地域医療連携室と患者支援室の2室体制により、
患者支援を充実
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　10月26日㈬より、別府国際コンベンションセンターにて
第71回共済医学会が開催されました。本学会は毎年連
合会の各病院が持ち回りで行っており、直近の二年間は
Webでしたが、3年ぶりに現地での開催となりました。
　特別講演、教育講演に加え、253題もの一般演題があ
り、当院からは関心のあるコロナ感染症関連3題を含め9
つの一般演題を発表しました。（下表）
　久しぶりの現地参加となり、積極的な質疑応答が行わ
れるなど、とても有意義な学会となりました。
 （庶務課　松田）

第71回共済医学会
PICKUP

　栄養科で令和4年11月14日から11月25日までの2週
間、安田女子大学から2名の学生実習を受け入れました。
新型コロナウイルス感染拡大に伴い、病院の栄養士業務
をすべて見学してもらうことはできませんでした。しかし、限
られた環境の中でも、給食管理業務、外来患者様の栄養
指導、栄養サポートチームやリハビリのカンファレンス、他
部署見学など様々な業務を体験してもらいました。特に吉
島病院の特徴でもある呼吸器疾患の患者様への栄養指
導は、他では見学できる機会も少ないため、貴重な学びに
なったと思います。今回の実習での学びが、社会に出た時
に一つでも役に立つことを祈っています。

【学生の実習を終えた感想】
●実習中、毎日病院食の検食をさせてもらいましたが、実習
中の楽しみの一つでした。常食だけでなく、嚥下食も食
べさせてもらいましたが、患者様に美味しく食べてもらうに
は味付けだけでなく、見た目の工夫も大切だと感じました。

●栄養指導は緊急性のないものだと思っていましたが、呼
吸器疾患の患者様は早めに介入することで、体重の維
持にもつながる大切な業務だと感じました。

実習生の受入
PICKUP

病棟クラスタ―経験後の手指衛生の取り組み～5つのタイミングを習慣化するための方法 病棟看護師　藤井

当院におけるコロナ後遺症外来患者の実態調査：今後の外来リハビリ介入に向けて 理学療法士　内田

データと言葉で振り返る吉島病院のCOVID-19診療経験 医師　尾下

当院における車椅子移乗・移送時の蓄尿バックの固定方法の検討 理学療法士　仲本

COVID-19患者における顔面のスキンケアに着目したMDRPU予防 病棟看護師　西田

コロナ禍での薬剤科業務における医師へのアンケート調査および具体的介入事例の検討 薬剤師　喜多

連合会病院職員満足度3年連続1位を目指して 庶務課事務員　松田

当院ME科におけるスコープオペレーター業務の開始と現状～医師の業務軽減への貢献を目指して～ 臨床工学技士　河原

新型コロナウイルス感染症治療病床における退院支援と今後の課題 社会福祉士　柿上

〈発表演題一覧〉

孫子老祭りに参加しました

2・4病棟に
とろみ給茶機を
設置しました

寄贈いただきました
　広島東南ロータリークラブ様より、タワー
型紫外線殺菌装置を寄贈頂きました。
　室内の紫外線照射による殺菌の用途で、
コロナ疑似症患者対応部屋で患者が入れ
替わる度に使用しています。従前は1台し
かなく病棟と外来でその都度運搬していた

のですが、病棟専
用に設置できたこと
で大きな業務改善
となりました。
　ご寄贈感謝いた
します。

　10月15日㈯に3年ぶりの吉島病院健康教室を開
催しました。
　今年は行動制限が緩和され、吉島東学区社会福
祉協会主催の「孫子老祭り」の共催として、例年通り
の規模で開催されました。健康教室では、山岡院長に
よる「ウイズ＆アフターコロナに向けて」と題し
た講演とリハビリ科の吉川理学療法士によ
る健康体操を行いました。
　新型コロナウイルス感染症の地域住民の
皆さんに向けての講演会は今回で4回目とな
ります。その都度、広島県の感染症の現状や
吉島病院の取り組みなどを実情に即してお

話させていただき、参加された方からは「とてもわかり
やすく、話を聞いてコロナ禍の暗い日常から一変し、コ
ロナに負けないという意欲がもてるようになった。」「吉
島病院を身近に感じる事ができて安心して生活でき
るようになった」等の言葉をいただきました。

実施期間　2023年3月15日（水）～4月14日（金）
受付期間　2023年2月15日（水）～4月5日（水）

人間ドック胃内視鏡コース 45,650円→35,650円
人間ドック胃部X線コース 42,350円→32,350円
※お勤め先の補助や割引券との併用はできません。
※広島市等が発行するクーポン（がん検診、元気じゃ健診等）との併用はできません。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、広島市の感染状況によっては、予告
なく本キャンペーン及び人間ドック受診を停止する場合がございます。

【お申し込み・お問い合わせ】
国家公務員共済組合連合会　吉島病院
健康管理センター
TEL　082-241-2167（内線301）

人間ドック春期キャンペーンの実施について人間ドック
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交通アクセス情報

吉島病院長
山岡 直樹

内 科 8：30～12：00：
外 科：
整 形 外 科：
眼 科：
耳鼻咽喉科：
禁 煙 外 来：
アスベスト外来：
もの忘れ外来：
セカンドオピニオン外来 地域医療連携室へお問い合わせください。：
ストーマ外来：
フットケア外来：
緩和ケア内科：

月～土
9：00～12：00月～金
9：00～12：00月～金
8：30～12：00月・水・金・土

休診土
休診土

9：00～12：00火・木
14：00～17：00火・木
13：30～16：30第2・4木
14：00～16：30第2・4木
9：00～12：00第1・3木

8：30～12：00第1木・第3金

放射線治療外来： 15：00～17：00 ※不定期第1・3金
コロナ後遺症外来： 13：30～15：30 ※予約制火～木

10：00～12：00火
11：40～12：00月

吉　岡 池　上 山　岡 尾　下 池　上 尾　下 山　岡

尾　下 緒　方 吉　岡 井　上 緒　方 池　上 吉　岡
井　上

山　岡 岸　川 梶　原 沼　尾 坂　下 松　田 梶　原

沼　尾長野（広大） 坂　下 沖（広大） 松　田 坂　下

宮　原 （宮原／熊田） 奥　道 宮　原 熊　田

木　村 木　村 手　術 木　村 木　村

（広大） 下　垣 下　垣 原田（広大） 下　垣

下　垣 下　垣

小　林 小　林 小　林 手　術 小　林
担当医

横　田 横　田 横　田 横　田 横　田

手　術

手　術 手　術

手　術

第3土第1土金木水火月

内　科

外　科

整形外科

眼　科

専門外来

呼吸器
センター
呼吸器内科

呼吸器センター
呼吸器外科

外　科
整形外科

手　術 検　査 手　術 手　術 検　査眼　科
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呼吸器センター
呼吸器外科

専
門
外
来

各
種
教
室

午
　前

午
　後

予約については、TEL（082）241-2167
当院では予約のない初診の方も通常の診療をしております。整形外科・眼科につきましては予約を
原則としており、予約がない場合は待ち時間が長くなることがあります。

内科／呼吸器内科／消化器内科／内視鏡内科
糖尿病・内分泌内科／循環器内科
外科／呼吸器外科／消化器外科／内視鏡外科
眼科／耳鼻咽喉科／麻酔科／放射線科／整形外科
リハビリテーション科／緩和ケア内科
呼吸器リハビリテーション科

内　　　　　　　科：8：30～12：00／土曜日 8：30～11：00
外科・整形外科・眼科：8：30～11：00
耳　鼻　咽　喉　科：13：30～16：00

診
療
科
目

受
付
時
間

診
療
時
間

第2・4・5土曜日／日曜日／祝祭日
年末年始（12月29日～1月3日）／開院記念日（3月7日）
※ただし、休日・夜間における急患の診療については上記の限りでは
　ありません。お電話の上、ご相談ください。

休
診
日

緩和ケア
池　上

予約外来
梶　原
坂　下

予約外来
佐　野

予約外来
梶　原

呼吸不全外来
担当医

アスベスト外来
禁煙外来
川　根
（第2・4週）

NTM外来
尾　下
糖尿病教室
坂　下

認知症ケア
坂下・総診

放射線治療外来
権　丈
（第1・3週）

ストーマ外来（第１週）
もの忘れ（第１・3週）
六　車

ストーマ外来
（第３週）

■広島バス24号線
　「吉島営業所行き」…吉島病院入り口下車、徒歩5分
　「吉島病院行き」…終点・吉島病院下車
　※吉島方面行き 広島バス24号線は、2種類ありますのでご注意ください。
■東西線バス…吉島東下車、徒歩10分

※第1・3土曜日は診療しております。

【国家公務員共済組合連合会 吉島病院】 @kkryoshijimako

Facebookもチェック！

URL : https://www.yoshijima-hosp.jp

当院は人間ドック・健診施設機能評価認定を
受けております。
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