
◇画像検査　　　※１日あたりの検査可能人数に限りがあります。お早めにご予約ください。

金額（税込）

 1,232円

 6,050円

19,800円

11,000円

3,300円

4,950円

2,200円

追加料金
3,300円

◇尿による検査

金額（税込）

2,640円

1,100円

1,760円

◇その他の検査

金額（税込）

 11,300円

 27,500円

2,310円

6,270円

3,300円

採血による検査は裏面にあります。

生活習慣病予防健診オプション検査一覧（2025年度）　　表面

オプション検査は全て予約が必要です。一週間前までにご連絡をお願いいたします。

検 査 項 目 内     容

眼底検査 目の病気のほか、高血圧、動脈硬化、糖尿病による病変がないかを調べます。

腹部エコー検査 肝臓、胆のう、膵臓、腎臓、脾臓などの異常がないかを調べます。

脳ＭＲＩ検査（画像付）
脳梗塞・腫瘍などの脳の血管病変をチェックします。糖尿病、高血圧、心筋梗塞の
既往のある方、肥満の方におすすめします。　※後日画像データを郵送します。

肺CT検査
マルチヘリカルＣＴで微小な肺病変を見つけることができます。肺がんの早期発見
に有効です。

内臓脂肪ＣＴ検査 ＣＴ撮影により、内臓脂肪を画像で表示し判定します。

骨密度検査 X線により腰椎の骨密度を測定します。骨粗鬆症の診断に有効です。

動脈硬化検査 動脈の硬さの程度を測定し、血管年齢を推定します。　【実施曜日】月～金曜日

胃内視鏡検査 “口から”または“鼻から”スコープを挿入して胃の内部を観察します。

※生活習慣病予防健診は胃部X線（バリウム）検査が標準です。胃内視鏡検査への変更をご希望の場合は追加料金がかかります（要予
約）。なお、当日の変更は原則できませんので、お早めにお申し込みください。

検 査 項 目 内     容

尿細胞診検査
尿路系の上皮癌、膀胱癌、腎盂尿管癌の診断に有効です。尿潜血陽性が持続する
方にお勧めです。

ピロリ菌尿中抗体検査
尿中のピロリ菌に対する抗体を測定することにより感染の有無を調べます。
※ピロリ菌除菌後の効果判定検査ではありません。

尿中ＮＴｘ検査
古い骨が破壊される際に尿中に排出される物質を調べます。現在及び将来的な骨
量を予測することができます。骨粗鬆症が気になる方にお勧めです。

検 査 項 目 内     容

付加健診（全額実費）
協会けんぽの付加健診（40・45・50・55・60・65・70歳の方が助成対象）と同様の項目
を調べます。
※眼底検査、腹部エコー検査、肺機能検査を含みます。

喀痰細胞診検査 肺がんの検査で、痰にがん細胞が含まれているかどうかを調べます。

乳がん検診 女性技師によるⅩ線撮影（マンモグラフィー）を行います。　【実施曜日】月～金曜日

子宮頸がん検診 子宮頸部の内診と細胞診を行います。　【実施曜日】金曜日のみ

人間ドックセット

当院人間ドックと同様の検査項目を調べます。付加健診（全額実費）より検査項目
が多く、協会けんぽの補助を受けながら人間ドックと同等の検査を受けることができ
るお得なセットです。※眼底検査、腹部エコー検査、肺機能検査、腫瘍マーカー
（PSA）・HbA1c・肝炎検査を含みます。

人気 

人気 

人気 

注目 

【休診日】 

第2・4・5土曜日/日曜日/

祝祭日 
年末年始（12月29日～1
月3日） 

【連絡先】 
吉島病院健康管理センター 

TEL 082-241-2167（代表） 

 月～金曜日 11：00～16：00 
 第1・3土曜日 9：00～11：00 

FAX 082-241-3766（直通） 

NEW！ 



◇採血による検査

金額（税込）

呼吸器系３項目セット 4,950円

消化器系４項目セット 5,500円

婦人科系２項目セット 3,300円

ＰＳＡ 1,980円

ＣＥＡ 1,320円

ＡＦＰ 1,320円

ＣＡ１９－９ 1,650円

ＣＡ１５－３ 1,430円

2,960円

550円

4,620円

2,200円

25,300円

16,500円

13,200円

24,200円

生活習慣病予防健診オプション検査一覧（2025年度）　　裏面

オプション検査は全て予約が必要です。一週間前までにご連絡をお願いいたします。

検 査 項 目 内     容

腫瘍マーカー検査

がんの存在で血中に上昇する物質を調べます。生活習慣病予防健診の精度向上が期待できます。た
だし、病気があっても低値となる場合や、喫煙等の生活習慣、内服中の薬、治療中の病気等により高
値となる場合があります。気になるがんにあわせて、セット又は1項目ずつお申し込みください。
※腫瘍マーカーセットでCEAが重複しますが、減額はいたしませんので予めご了承ください。
※1項目でお申し込み可能な腫瘍マーカーは5種類のみです（ただし、セットとの重複あり）。

セ

ッ
ト

CEA/シフラ/Pro-GRP…肺がん（腺がん、扁平上皮がん、肺小細胞がん）など

CEA/CA19-9/AFP/PIVKAⅡ…大腸がん、膵臓がん、肝臓がんなど

CA15-3/CA125…乳がん、卵巣がんなど

一
項
目
の
み

前立腺がん

消化器（大腸・胃等）がん、肺がんなど

肝臓がん

膵臓がん

乳がん

脳梗塞・心筋梗塞リスク検査
（ＬＯＸ-index検査）

動脈硬化に関連する血液内の物質を測定し、動脈硬化の進行具合や、将来的な脳
梗塞・心筋梗塞の発症リスクを判定します。他の検査結果に異常がない段階から、
発症リスクを予測することができる検査です。

HbA1c 過去1～2ヶ月の平均血糖値を反映します。

甲状腺ホルモン検査 血液検査（TSH、FreeT4、FreeT3）のセット。甲状腺病変の早期発見に役立ちます。

ＮＴ-ｐｒｏＢＮＰ検査
心臓疾患の状態や、高血圧・肥満による心臓への負担を測定します。糖尿病・脂質
異常症・高血圧症・肥満の方、運動時に息切れしやすい方にお勧めします。

MCIスクリーニング検査プラス
アルツハイマー型認知症に関わるタンパク質を測定し、認知症の前段階といわれる
MCI（軽度認知障害）のリスクを評価します。（対象年齢：40歳以上）

肝炎検査（全額実費）
B型肝炎（HBs抗体・HBs抗体）及びC型肝炎（HCV抗体）を調べます。
※一生で１回に限り、協会けんぽの補助を受けて検査することも可能です。

アミノインデックス
リスクスクリーニング検査

血液中のアミノ酸濃度のバランスを解析し、一度の採血でがん、生活習慣病、認知
機能低下のリスクを評価します。がんの早期発見や生活習慣病の予防にお役立て
ください。

●がんリスク…胃・肺・大腸・膵臓・前立腺（男性のみ）、乳腺（女性のみ）、子宮・卵
巣（女性のみ）
●生活習慣病…10年以内の脳卒中・心筋梗塞発症リスク、4年以内の糖尿病発症
リスク
●認知機能…現在認知機能が低下している可能性（対象年齢：50歳以上）

アレルギー検査48種類
（MAST48)

１度の採血で食物系24種類、ダニ・ペット等通年性11種類、花粉等季節性13種類の
アレルギーの原因を調べます。

人気 

人気 

【休診日】 

第2・4・5土曜日/日曜日/祝祭日 
年末年始（12月29日～1月3日） 

開院記念日（3月7日） 
※胃バリウムは平日のみ 

【連絡先】 
吉島病院健康管理センター 

TEL 082-241-2167（代表） 

 月～金曜日 11：00～16：00 
 第1・3土曜日 9：00～11：00 

FAX 082-241-3766（直通） 

おすすめ 

注目 

NEW！ 


